
Soins douloureux
Le bon usage des médicaments au bon moment

On peut faire le soin.
Maximum d’efficacité.

On ne doit pas faire le soin.
On peut commencer à faire le soin.
Début d’action, mais elle n’est pas à son maximum.
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Molécules Spécialités

Paracétamol

Doliprane®, Efferalgan® gel. à 500 mg 

Perfalgan® amp. à 1 g 

per os

IV

Voie
d’administration 

Profénid® gel. à 100 mg
Kétoprofène  

Profénid® amp. à 100 mg 

per os

IV

Di-Antalvic® 1 gel Dextropropoxyphène

Codéine Efferalgan codéiné® 1 cp.

per os

per os

Topalgic®, Contramal®, gel. à 50 mg  LI

Tramadol
Topalgic®, Contramal®, Amp. à 100 mg 

per os

IV

Acupan® amp. à 20 mg Nefopam IV

Morphine à 10 mg 

Morphine
Sevredol® (cp.) 10-20 mg, Actiskénan®
(cap.) 5-10-20  mg   

SC

per os

Le meilleur moment pour exécuter un soin se situe quand l’agent antalgique 
déploie son plein effet (approximativement entre le pic  plasmatique et la 1/2 vie).
Ce tableau a été élaboré en fonction des données pharmaceutiques disponibles.
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