
O n  s e  r e t r o u v e  à  l a  m é d i @ t h è q u e . . .

[MARdi 16 NOVEMbRE 20h30] À LA MÉDIATHÈQUE MARGUERITE YOURCENAR

mes parents
vieillissent !
Conférence de Bernard Pradines, 
président de l’association des gérontologues du Tarn 

Comment aider vos parents à rester

en forme le plus longtemps possible?

Bernard Pradines, président 

de l’association des gérontologues 

du Tarn , animera la conférence 

« mes parents vieillissent! » 

le mardi 16 novembre à 20H30.

16 Rue de la Mégisserie 81300 GRAULHET - 05 63 33 25 25
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