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Humanitude

Comprendre la vieillesse, prendre soin des hommes vieux

Penser 'humanitude, comprendre la vieillesse,

- découvrir et affirmer la capacité des hommes vieux,

p malgré les difficultés qui les éprouvent,  vivre leur

w vie dignement jusqu'au bout, proposer des ourils

qui permettent daider dans le respect et la tendresse,
c'est le pari réussi des auteurs de ce livre.

Aprés une analyse qui montre que les hommes vieux vulnérables sont aussi
indispensables et précieux que les autres hommes, que les autres citoyens, les
auteurs nous guident sur les chemins d'une science pratique au service du bien-

étre et de la qualité de vie.

La philosophie de I'humanitude et les derni¢res découvertes et connaissances
sur les grandes pathologies de la vieillesse (de la maladie d’Alzheimer au
syndrome d'immobilisme, en passant par les autres démences), les ont
conduits  élaborer des techniques nombreuses et des savoir-faire précis qui
donnent a tous, familles, soignants ou proches, les éléments nécessaires
pour prendre soin. Un prendre-soin permettant de toujours épauler les
forces de vie de la personne, de toujours respecter et soutenir, quelles que
soient les épreuves, son humanitude.

Jéréme Pellissier est écrivain et chercheur. Il a publié en 2002 le roman Les
Insensés (éditions Joélle Losfeld) et en 2003 I'essai La nuit, tous les vieux sont
gris (éditions Bibliophane-Daniel Radford).

Yves Gineste est directeur de formation du Centre de communication et d'Erudes
Corporelles (CEC-France) et conseiller expert auprés d'TGM-Canada et d'TGM-Suisse.
Il enseigne depuis plus de 25 ans, en situation réelle de soins, la « philosophie de
I'humanitude » et la « méthodologie de soins Gineste-Marescotti », congues avec
Rosette Marescotti. Il dirige également la formarion d'instructeurs et de formarteurs
en méthodologie en Europe et est actuellement mandaté par I'Association des
Hépitaux du Québec (AHQ) pour présenter cette méthodologie dans tous les
établissements de soins du Québec.

Collecrion « Science cherche conscience »

AN

2005, M

Code Sodis : S318856

ISBN : 2-86970-117-9

Maquerte & illustration : Jérdme Lo Monaco
€

Diffusion-distribution : Sofédis-Sodis




